
Måndag Bana Bana Bana Bana Bana

1 2 3 4 5

Lunchtennis för vuxna 12.00-13.00 Micke & Jonas

                                   15.00-16.00 Melker 15.00-16.00 Jonas 15.00-16.00 Dino

Bertil Hågå -13 Filip Rosendalhl -14 Folke Björk -14 Einar Hågå -15

Freja Frennberg -14 Thage Engström-15 Alexander Cavicchiolo -15 Arvid Schottenius -15

Polly Blomqvist -14 Estelle Gewessler -15 Milan Svanberg -16 Milo Andreasson -16

August Engström -16

15.30-17.00 Micke 5 16.00-17.00 Jonas 16.00-17.00 Melker                               16.00-17.00 Dino & Erik

Rasmus Tenggren -15 Olle Carselid -12 Karl Björling -13 Eva Horbatenko -12 Klara Malmström -11

Greta Hansson Ljungdahl -15 Filip Vennersten -12 Lucas Wandel -13 Carin Barrhök -12 Ellen Magnusson -11

Oliver Petersson -15 Joel Granholm -12 Henry Arnesson -14 Molly Jaensen -12 Hanna Bankel -11

Henry Kärrbrand -15 Milo Hansson -12 Axel Steen -14 Siri Gyllensvärd -12 Vilda Aghammar -11

17.00-18.00 Dino 17.00-18.30 Jonas 17.00-18.30 Micke 

Ruben Hjalmarsson -07 Todd Sandgren -08 Nina Ottermo -78

Rasmus Brink -08 Oskar Johansson -08 Anna-Kajsa Stengård -82

Erik Brattlöf -08 Erik Jonsson -10 Julia Dismark -08

Linus Hammar -09 Oskar Rosendahl -10 Filippa Svahn Börjesson -10

19.30-20.30 Melker

Nova Mehrens -05

Emmi Engström -05

Cornelia Barrhök -06

Är du intresserad av vår verksamhet?
Vi erbjuder:
* Gruppträningar för juniorer och vuxna
* Privatlektioner
Kontakta Micke för mer info!

Är du intresserad av vår verksamhet?
Vi erbjuder:
* Gruppträningar för juniorer och vuxna
* Privatlektioner

Personal i VTK:
Kansli: 0340-10787, info@varbergstennisklubb.se
Chefstränare: Micke 0709-609966, micke@varbergstennisklubb.se
Tränare: Melker 0705-984887, melker@varbergstennisklubb.se
Tränare: Christian 0721-632439, christian@varbergstennisklubb.se
Tränare: Jonas Ronnhagen 0735-208080
Tränare/vaktis: Dino 0702-041992



Tisdag Bana Bana Bana

2 3 4 5

15.00-16.00 Jonas 15.00-16.00 Christian 15.00-16.00 Dino 15.00-16.00 Micke

Ängla Liljeholm -17 Ines Svensson -14 Edda Uhlin Kolaas -13 Louie Lando Boman -17

Axel Grimdahl -17 Polly Blomqvist -14 Ella Strandvik -13 Harry Frennberg -18

Cornelia Lemke -17 Freja Frennberg -14 Alva Blanksvärd -13 Charlie Widricks Rojas -18

Jeremiah Chin -17 Estelle Gewessler -15 Lykke Malmström -13 Ivar Hansson Ljungdahl -19

Olivia Hallberg -13

16.00-17.00 Jonas 16.00-17.00 Christian 16.00-17.30 Melker 16.00-17.30 Micke

Milo Beckman -11 Novalie Boman -11 Filippa Svahn Börjesson -10 Olof Ljung -13

Axel Richnau -11 Sofia Deimer -11 Elsa Hansson Ljungdahl -12 Leo Beckman -13

Vilmar Svensson -12 Ebba Skoglund -10 Carl Holmberg -12 Greta Hansson Ljungdahl -15

Ciara Jeverstam Sall -11 Anton Andersson -12 Filip Sandberg -16

Pärla Liljeholm -12

17.00-18.00 Christian 17.30-18.30 Melker 17.30-18.30 Micke

John Jordan -13 Oskar Johansson -08 Vuxenkurs

Bertil Hågå -13 Todd Sandgren -08

Andreas Jemsby -14 Liam Jilek -09

18.00-19.00 Christian 18.30-21.30  Melker

Astrid Karlsson -10 Vuxenkurser

Nova Alander -10

Embla Larsson -09

Svante Hedrén -10

19.00-21.00 Christian

Vuxenkurs



Onsdag Bana Bana Bana

1 2 3 4 5

Lunchtennis för vuxna 12.00-13.00 Jonas & Christian

15.00-16.00 Micke 15.00-16.00 Dino 15.00-16.00 Christian                         15.00-16.00 Melker & Jonas

Einar Hågå -15 Milo Andreasson -16 Bertil Hågå -13 Alf Karlèn -17 Lionel Andreasson -18

Edward Pedersen -15 Lucas Strandvik -16 Fred Karlsson Thelm -14 Elias Emanuelsson -17 Louis Bergenheim -18

Filippa Opheim -15 Hugo Wandel -16 Oskar Fagerberg-14 Axel Grimdahl -17 Leonard Kabashi -18

Samuel Rödjer -15 Alfred Dismark -16 Thage Engström -15 Adrian Kärrbrand -18 Ivar Hansson Ljungdahl -19

August Engström -16 Oliver Corin -15 Loui Petersson -18

16.00-17.30 Jonas         16.00-17.00 Micke & Melker (fys 17-17.30 bana 2)                      16.30-17.30 Christian & Dino

Anna Navratil -11 Olof Ljung -13 Oliver Petersson -15 Frank Wetterholm -12 Henry Arnesson -14

Elsa Hansson Ljungdahl -12 Henry Kärrbrand -15 Greta Hansson Ljungdahl -15 Erik Richnau -14 Filip Rosendahl -14

Ellen Karlsson -12 Rasmus Tenggren -15 Filip Sandberg -16 John Jordan -13 Karl Björling -13

Carl Holmberg -12 Axel Steen -14 Lucas Wandel -13

17.30-18.30 Christian 17.30-18.30 Melker 17.00-18.00 Micke

Felix Bäck -98 Artur Manbring -08 Hanna Larsson -05

Novalie Bäck -05 Rasmus Brink -08 Hanna Hansson -05

Elian Bäck -08 Gustav Friborg -08 Agnes Bengtsson -06

Filippa Bäck -09 Linus Hammar -09 Nova Lind -08

Oskar Friborg -10

               18.30-20.00 Melker, Jonas & Henrik. (Gemensam uppvärming på bana 3 18.00-18.30)

Boris Pejic -88 Liam Jielk -09 Todd Sandgren -08
Thomas Hansson Ljungdahl -72 Oskar Rosendahl -10 Oskar Johansson -08

Henrik Blomberg -68 Erik Eliasson -01 Erik Jonsson -10

Jonas Larsson -86 Christian Källberg -07

, 20.00-21.00 Vuxenkurs Melker 20.00-21.00 vuxenkurs Christian



Torsdag  Bana Bana Bana Bana Bana 

1 2 3 4 5

14.30-15.30 Micke 14.30-15.30 Dino 15.00-16.00 Melker 15.30-16.30 Christian 15.30-16.30 Jonas

Olivia Dahlqvist -14 Eva Horbatenko -12

Lennart Larsson -14 Siri Gyllensvärd -12

Alexander Cavicchiolo -15 Vilda Aghammar -11

Alma Sjöhage -15

Leia Törnkvist -16

                            15.30-17.00 Micke & Dino 16.00-17.00 Melker 16.30-17.30 Christian 16.30-17.30 Jonas/Micke

Ellen Karlsson -12 Anton Andersson -12 Nils Cedergren -10 Siri Rabe -09 Emmie Magnusson -09

Elsa Hansson Ljungdahl -12 Carl Holmberg -12 Silas Bjelkenfors -10 Edith Karlsson -10 Astrid Hansen -10

Harry Blomqvist -12 Milo Kursten -10 Ingrid Bunnskog -10 Klara Malmström -11

Vidar Dahlman -10 Alva Nord -10 Ylwa Raine -12

                                           17.00-18.30 Jonas & Melker

Oskar Rosendahl -10 Elias Lindgren -10 Max Wikberg -07

Filippa Larsson -10 Julia Dismark -08 Filippa Svahn Börjesson -10

Stella Rosengren -08 Erik Jonsson -10 Theda Rosengren -12

                                       18.30-20.00 Melker & Jonas 

Liam Jilek -09 Christian Källberg -87 Erik Jonsson -10

Teodor Lundh -04 Oskar Johansson -08 Stella Rosengren -08

Oskar Rosendahl -10 Todd Sandgren -08

Vuxenkurs bana 1-3



Fredag Bana Bana Bana

1 2 3 4 5

Lunchtennis för vuxna 12.00-13.00 Melker & Jonas

                        14.00-15.00 Dino & Jonas

Olivia Nilsson -13 Vera Cedergren -13

Linnea Stengård -13 Idde Robertsson -13

Edith Schottenius -12 Ella Nord -13

                          15.00-16.30 Micke & Melker 15.00-16.00 Jonas                                   15.00-16.00 Dino & Oskar 

Leo Beckman -13 Oliver Petersson -15 Benjamin Nilsson -13 Scarlett Oakley Classon -15 Leon Loukas -15

Rasmus Tenggren -15 Henry Kärrbrand -15 Jasim Al Nusif -13 Filippa Opheim -15 Oliver Grauers -15

Filip Sandberg -16 Greta Hansson Ljungdahl -15 Otis Ekerstedt -13 Lova Sjödin -15 Viggo Åstrand -16

Milo Beckman -11 Colin Emanuelsson -14 Emil Björk -15 Dorothea Göranson -16

Holger Waldermarsson -15 Liam Strandberg Eriksson-17

16.30-18.00 Micke 16.30-18.00 Melker 16.00-17.00 Jonas

Liam Jilek -09 Julia Dismark -08 Linus Hallström -10

Oskar Rosendahl -10 Stella Rosengren -08 Vidar Dahlman -10

Erik Jonsson -10 Filippa Svahn Börjesson-10 Silas Bjelkenfors -10

Theda Rosengren -12 Nils Cedergren -10

17.00-18.00 Jonas

Max Wikberg -07

Elian Bäck -08

Ruben Hjalmarsson -07

Erik Brattlöf -08

                                              18.00-19.00 Melker & Jonas

Alva Kvennefelt -09 Embla Larsson -09 Novalie Boman -11

Nova Alander -10 Emily Valdre -09 Ciara Jeverstam Sall -11

Astrid Karlsson -10 Ebba Skoglund -10 Pärla Liljeholm -12

Gustav Kvennefelt -10 Sofia Deimer -11 Lova Johansson -12



Lördag Bana 4-5 Minitennis. Jonas & Dino samt hjälptränare

Laurina Nilsson -19 Charlie Leek -19

Bana Bana Bana Jojje Söhnchen-Kjellerup -19 Elton Berg -19

1 2 3 Lucas Eskilsson -19 Albin Stålbom -19

09.00-10.00 Micke/Melker 09.00-10.00 Oliwer/Julia/Elian 09.00-10.00 Lowe Wilhelm Landell -19

Philip Henriks -18 Wilhelm Nerborg -18 Anja Pejic -19 Arvid Nerborg -20 

Harald Jäderström -18 Arvid Spjut -18 Ebba Spangsberg -19 Bonnie Browall -20 Alve Grimdahl -20

Folke Björling -18 Axel Fredriksson -18 Otto Lofjärd -19 Elsie Björling -20 Elise Spjut -20

Ebbe Lindqvist -18 Louis Bergenheim -18 Alexander Lingefjärd -19 August Ryden -20 Novak Pejic -21

Sven Jägryd -19 Liam Larö -20 Noah Findlay -21

Astrid Danielsson -21 Levi Lofjärd -21

10.00-11.00 Micke/Melker 10.00-11.00 Oliwer/Julia/Elian 10.00-11.00 Lowe 10.00-11.00 Dino 10.00-11.00 Jonas

Jeremiah Chin -17 Amalia Strömberg -16 Oscar Alexandersson Vartia -17 Hugo Wandel -16 Olof Richnau -16

Loui Petersson -18 Maxwell Hedenskog -16 Williiam Andersson -17 Alicia Jeverstam Sall -16 Alfred Dismark -16

Adrian Kärrbrand -18 Beatrice Kareld -17 Clara Cedergren -17 Noel Lindgren -16 Bob Karlsson Thelm -17

Aston Svensson -17 Folke Arnesson -17 Klara Karlsson Sköld -17

Tidter Meephueng -17 Melker Claesson -17 William Zetterberg -17

11.00-12.00 Micke/Melker 11.00-12.00 Oliwer/Julia/Elian 11.00-12.00 Lowe 11.00-12.00 Dino 11.00-12.00 Jonas

Ines Svensson -14 Frank Wetterholm -12 Henry Arnesson -14 Elisa Kolevska -17 Lukas Culjak -16

Polly Blomqvist -14 Konrad Toresson -13 Lucas Wandel -13 Iben Hasselström Tellving -18 Filip Kluge -16

Elias Brantefjord -14 Karl Björling -13 Selma Munteanu -15 Mila Kolevska -18 Waldemar  Widholm -15

Petra Stojkovic -18 Agust Kniberg -15

Tamarina Nilsson -18

12.00-13.00 Micke/Melker 12.00-13.00 Dino 12.00-13.00 Lowe 12.00-13.00 Jonas 12.00-13.00 Julia/Elian/Oliwer

Harry Blomqvist -12 Axel Richnau -11 Aiden Bengtsson -12 

Anton Andersson -12 Lukas Mikalauskas -11 Dylan Bengtsson -12

Carl Holmberg -12 Isak Eriksson -12

Ellen Karlsson -12 Vilmar Svensson -12



Söndag Bana

5

10.30-11.30 Dino

11.30-12.30 Dino

Frans Nemeczek-14

Oskar Fagerberg-14

Oliver Corin -15

12.30-13.30 Dino

13.30-14.30 Dino


